
众安众悦套餐

体检项目 项目详情 检查目的 男 女未婚 女已婚
一般检查 身高、体重、体重指数（BMI） 

血压（BP）、脉搏（P）
诊断高血压、超重、肥胖、消瘦，并且
为相关科室的诊断提供重要的依据

√ √ √

血常规18项 检查白细胞计数、红细胞计数、
血红蛋白、血小板计数、淋巴细
胞百分比等

白血病、血液疾病、感染性疾病的标准
检查手段 √ √ √

内科 病史、家族史、心率、心律、心
音、肺部听诊、肝脏触诊、脾脏
触诊、肾脏叩诊、神经反射：膝
反射、内科其它

对呼吸、循环、消化等系统项目体格检
查

√ √ √

外科 皮肤、浅表淋巴结、甲状腺(外
科)、乳房、脊柱、四肢关节、
外生殖器、肛门、直肠指诊、前
列腺(外科)、外科其它

检查皮肤、脊柱、四肢、甲状腺、淋巴
结、关节、肛门、直肠等；男性检查阴
茎、龟头、包皮、精索、睾丸、附睾等/
女性检查乳房。

√ √ √

尿常规12项 颜色、比重、酸碱度、尿糖、隐
血、尿胆素、尿胆原、胆红素、
尿蛋白、亚硝酸盐、尿沉渣检查

用于筛查泌尿系统疾病的标准方法：如
肾结石、泌尿系统感染、肿瘤等，还可
用于协助检查其他系统疾病，如糖尿病
、肾炎

√ √ √

心电图 十二导静态心电图（ECG） 用于心脏疾病诊断、疗效评价、预后评
估的标准检查项目

√ √ √

肝功能 丙氨酸氨基转移酶（ALT） 可检测肝脏疾病、肝癌、肝硬化、脂肪
肝、酒精肝等，是标准的肝功能检查项
目,可用于中老年人身体检查

√ √ √

天门冬氨酸氨基转移酶 √ √ √

肾功能 尿素氮（BUN） 可检测肝脏疾病、肝癌、肝硬化、脂肪
肝、酒精肝等，是标准的肝功能检查项
目,可用于中老年人身体检查

√ √ √

腹部B超 肝脏彩超 对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰
、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、
结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度
的彩色动态超声断层图像判断，依病灶
周围血管情况、病灶内血流血供情况-良

√ √ √

胆彩超 √ √ √

脾脏彩超 √ √ √

胰腺彩超 √ √ √

肿瘤标志物 CEA √ √ √

AFP √ √ √

糖尿病筛查 空腹血糖（GLU）  筛查糖尿病最标准的方法；有无糖尿病
和低血糖，同时也是判断糖尿病病情和
控制程度的重要指标

√ √ √

血脂 总胆固醇(TC) 用于辅助老年人常见疾病，如高血压、
冠心病、心肌梗塞的检查；也适用于饮
食不规律、烟酒人士、肥胖体质的年轻
人

√ √ √

甘油三脂（TG）
√ √ √


